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= Neurologisches Krankenhaus
HEgau und Rehabilitationszentrum
lugendwerk fiir Kinder, Jugendliche und

Gailingen am Hochrhein junge Erwachsene

Blockst du noch - oder lebst du schon?
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J L Hegau-

Jugendwerk

Neurorehabilitative Intensivmedizin - =

Ziel der Rehabilitation ist die Wiederherstellung,
Kompensation und Anpassung von Funktionen:

Motorik (Stabilitat, Kraftaufbau, raumliche Orientierung)
Nahrungsaufnahme (Kalorienabdeckung, Schmecken, Riechen)
Kommunikation (Gehor, Stimme, Sehen, Mimik, Gestik)
Konzentration und Aufmerksamkeit (Gedachtnis) \75:
@ @

Quelle: Internet
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Realitat — wie kommen die Patienten Jt—

Hegau-
.Iugendwerk

in die Rehabilitationsklinik? A

Neurologisches Krankenhau

dthIttl nszentru m
fu Kinder, Jugendliche und
junge Erwachse
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Realitat-Versorgung der :’*f’
Trachealkanulenpatienten

Neurologisches Krankenhaus
und Rehabilitationszentrum
fiir Kinder, Jugendliche und

junge Erwachsene

Gailingen am Hochrhein

Standard bei Aufnahme: geblockte Trachealkanile mit
= Stimmverlust

" Eingeschrankter Husten
= Reduzierte Schluckfunktion

===) verminderte Teilhabe!
Ziel:

Rachenbeliftung konsequent wiederherstellen — auch bei Aspiration
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Neurologisches Krankenhaus
und Rehabilitationszentrum
fiir Kinder, Jugendliche und
junge Erwachsene

J L Hegau-

Jugendwerk

Keine Therapie ohne Diagnostik!!l ==

_7 Bronchoskopie und orientierende FEES
e Beurteilen von Larynxstruktur,
- Sensomotorik, Stimmbandermobilitat,
 Schlucken, Stoma und Trachea

Quelle: Internet Quelle: Internet
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= Neurologisches Krankenhaus
Hegau und Rehabilitationszentrum

Jugendwerk fiir Kinder, Jugendliche und

Gailingen am Hochrhein junge Erwachsene

Diagnostik erste Bronchoskopie
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Neurologisches Krankenhaus

Hegau_ und Rehabilitationszentrum
Jugendwerk fiir Kinder, Jugendliche und
Gailingen am Hochrhein junge Erwachsene

Komplikationen

Aufgetriebene Aryknorpel Defekt durch Kanllenspitze Tracheomalazie Subglottischer Blindsack
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Neurologisches Krankenhaus

Hegau— und Rehabilitationszentrum
Jugendwerk fiir Kinder, Jugendliche und

Gailingen am Hochrhein junge Erwachsene

Komplikationen

Prolaps der Pars Ausgetrocknete Subglottische Stenose

Fehlposition Granulationsgewebe
Membranacea Schleimhaut

Fenster

DAGMAR SCHILLINGER, HEGAU-JUGENDWERK, MAIK
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Tra C h e a | ka n u | e n - J Hegau- | L e itationszenirum

Jugendwerk fiir Kinder, Jugendliche und
Gailingen am Hochrhein junge Erwachsene

Anpassung

Individuelle Kanlilenanpassung fur
optimalen Luftstrom neben der
Kanule, ausschlielSlich endoskopisch !

=Kanulendurchmesser
=Kanulenlange

=Kanulenwinkelung
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J L Hegau_ Neurologisches Krankenhaus

und Rehabilitationszentrum
jugendwerk fiir Kinder, Jugendliche und

Gailingen am Hochrhein junge Erwachsene

Auswahl des Kanulenmodells

Penetrations-Aspirations-Skala

- WwoOozu braUCht der Pat|ent d|e KanUIe ? 1 | Material penetriert nicht.
. 2 | Material penetriert, liegt oberhalb der Glottis
= welche Ressourcen hat der Patient: Schutzreflexe und wird aus dem Aditus laryngis entfernt.
3 | Material penetriert, liegt oberhalb der Glottis
m SC h we reg ra d d er AS p| rat | on und wird nicht aus dem Aditus laryngis entfernt.

4 | Material penetriert, liegt auf den Stimmlippen
und wird aus dem Aditus laryngis entfernt.

nach PAS (Penetrations-Aspirationsskala nach Rosenbek)

5 | Material penetriert, liegt auf den Stimmlippen
und wird nicht aus dem Aditus laryngis entfernt.

6 | Material wird aspiriert und wird in den Aditus
laryngis oder dariiber hinaus entfernt.

Spontanatmung = immer Cuffless Modell 7 | Material wird aspiriert und kann trotz Bemilhens
nicht aus der Trachea herausbeférdert werden.
Beat mu ng = TTS- M Od e I | Od er Cufﬂess- M Od eI I 8 | Material wird aspiriert, kein Bemiihen, es aus

der Trachea herauszubefordern.
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J L Hegau_ Neurologisches Krankenhaus

und Rehabilitationszentrum
Jugendwerk | fiir kinder, Jugendliche und

Gailingen am Hochrhein junge Erwachsene

RachenbelUftung

Steigerung der Sensibilitat

Gecuffte
Trachealkaniile

Ruckgang der Schwellung
Steigerung der Schluckfunktion

Fehlender
Luftstrom

Riechen und Schmecken

Speichelaspiration

Phonieren bei intakten Stimmbandern

Die konsequente Rachenbellftung durchbricht

.. . Verminderte '
den Teufelskreis einer geblockten Trachealkantile Schluckfrequenz i g

(n. Hans Schwekler) g
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Konsequente Rachenbelliftung — Y. o
wenn moglich

.Iugendwerk fiir Kinder, Jugendliche und

Gailingen am Hochrhein junge Erwachsene
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- Neurologisches Krankenhaus
Hegau und Rehabilitationszentrum
Jugendwerk | fir Kinder, Jugendiiche und

Gailingen am Hochrhein junge Erwachsene

Druckmonitoring

Messen des Ausatemsdruck mit
Cuffdruckmesser bei Verwendung einer Kappe

Messen des Ausatemsdruck mit Cuffdruckmesser
bei Verwendung eines Sprechventils

23.10.2026 DAGMAR SCHILLINGER, HEGAU-JUGENDWERK, MAIK 16




Speichelaspiration mit >

Jugendwerk

und ohne Blockung

Neurologisches Krankenhaus
und Rehabilitationszentrum
fiir Kinder, Jugendliche und
junge Erwachsene

Cufflesskanule steht fir kalkulierte Speichelaspiration
Speichel halt die Atemwege feucht (keine Standzeit auf dem Cuff)
Speichel enthalt Elektrolyte, Amylase, Lipase......

Funktion der Abwehr und Clearing bleibt erhalten

Erstdiagnostik bei geblockter Trachealkantile
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Neurologisches Krankenhaus
und Rehabilitationszentrum
fiir Kinder, Jugendliche und
junge Erwachsene

Sekretmanagement, >

Jugendwerk

Speichelreduktion, Absaugtechnik

,funktionelle“Hypersalivation

Beeintrachtigung des Abschluckens oder unzureichende Speichelflusskontrolle

° Inhalation nach Mukoviszidose Schema
mit NaCl3%, Acetylcystein, Aminoglycoside, Pulmozyme

o Speichelreduktion durch

» Anticholinergika: Belladonna Tropfen/Scopolamin/Glycopyrronium
» und Botulinumtoxin

o Absaugtechnik
kleine atraumatische, gebogene Absaugkatheter, die Absaugtiefe variiert
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J L Hegau-

Hustenstimulation mit

Gailingen am Hochrhein

Capsaicin-Aerosol, Sekretmobilisation

e
fiir Kinder, Jugendliche und
junge Erwachsene

Hustenkraft wird signifikant durch die TK beeinflusst

‘ Gefahr der Sekretretention, Infektion, Aspirationspneumonie, akute
Sekretverlegung

Wichtig fir die Effektivitat des Hustens:

Tiefe Inspiration, Glottisschluss, Peak Cough Flow >250l/min, Einwdlbung Pars membranacea,
Viskositat des Sputums
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Voraussetzungen zur Ju.

N EgIthh

Vermeidung einer Pneumonie e | B
Mundhygiene

Lagerung nach LIN

Mobilisation

Gezielte Atmungstherapie

Keine Aspiration von anderen Sekreten in die tiefen Atemwege o

T e—

Quelle: Internet
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Kanulenfixierung, Abdichtung
Tracheostoma

Jugendwerk fiir Kinder, Jugendliche und

Gailingen am Hochrhein junge Erwachsene
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Ve SO rg un g b Ei e IEBAL | e e
~Schlussellochtracheostoma®

Gailingen am Hochrhein junge Erwachsene
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5 Neurologisches Krankenhaus
Hegau und Rehabilitationszentrum

Jugendwerk | fir kinder, Jugendliche und

Tracheostomaverso rgung T
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Methoden und Vorgehen

% = Neurologisches Krankenhaus
Hegau und Rehabilitationszentrum

.Iugendwerk fiir Kinder, Jugendliche und
Gailingen am Hochrhein junge Erwachsene

Friihes Cuff-
Management —
ungeblockte Kanile

Hustenstimulation mit
Capsaicin-Aerosol,
Sekretmobilisation

23.10.2026

Endoskopische
KanilengroBen-
Anpassung flr
optimalen Luftstrom
neben der Kanile

Kantlenfixierung,
Abdichtung
Tracheostoma

Abgekappte Kantle zur
konsequenten
Rachenbelliftung unter
Druckmonitoring,
hilfsweise Sprechventil

Interdisziplinare
Zusammenarbeit:
Atmungstherapie,

Pflege, Logopadie und
arztlicher Dienst

DAGMAR SCHILLINGER, HEGAU-JUGENDWERK, MAIK

Sekretmanagement,
Speichelreduktion,
Absaugtechnik

Kontinuierliche
Reevaluation von
Schluck-, Stimm- und
Atemfunktion




J L Hegau_ Neurologisches Krankenhaus

und Rehabilitationszentrum

Jugendwerk fiir Kinder, Jugendliche und

usammen fa ssung

Ziel unseres Trachealkantilenmanagements ist die
Steigerung der sozialen Teilhabe und somit der
Lebensqualitat durch Forderung von lautsprachlicher
Kommunikation und die Verbesserung der
Schluckfunktion.

Dabei liegt der Fokus darauf, die Trachealkaniile nicht nur
als Atemwegssicherung zu betrachten, sondern als
Hilfsmittel, das Kommunikation, Erndhrung und
Alltagskompetenzen unterstiitzt

Quelle: Internet
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