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Geschichte

• motiviert durch den Unfall von Emma-Rosa Mertzokat, der zur 
Querschnitt- und Atemlähmung führte
• diverse Spendenaktionen für die Familie nahmen zumindest 

finanziellen Sorgen

• Wie sollte es danach weitergehen?



Wer sind wir

Der Stiftungsrat

• November 2011 Gründung der 
ELFMETERstiftung in Düsseldorf 



Seit 2018 haben wir ein neues Mitglied im Stiftungsrat.



Organisation

• die ELFMETERstiftung, wird von der BürgerStiftung Düsseldorf treuhänderisch verwaltet

• alle Stiftungsratsmitglieder sind ehrenamtlich tätig 

• minimale Verwaltungskosten

• alle Spenden kommen zu beinahe 100% den betroffenen Kinder und Jugendlichen zu Gute

• seit Ende 2014 ehrenamtliche Unterstützung durch einen medizinisch-wissenschaftlichen 
Beirat (Dres. Hirschfeld/ Grolle)

• seit Ende März 2015 ehrenamtliche Unterstützung durch einen anwaltlich-
versicherungsrechtlichen Beirat



Wen unterstützen wir

• Kinder und Jugendliche mit Rückenmarksverletzungen/ -erkrankungen 

• Unter Kindern und Jugendlichen sind die in § 32 (4) S. 1 Nr. 3 EStG (Fassung 
2012) genannten Kinder zu verstehen, die wegen einer körperlichen 
Behinderung (Rückenmarksverletzung/-erkrankung) außerstande sind, sich 
selbst zu unterhalten. Voraussetzung ist, dass die Behinderung vor Vollendung 
des 25. Lebensjahres eingetreten ist.

• die medizinische und wissenschaftliche Forschung auf dem Gebiet der 
Rückenmarksregeneration (Charity Partner Wings for Life)



Freizeitaktivitäten



Sportliche 
Events



Ferien mit der 
Wohngruppe



Ausbildung eines 
Therapiehundes



…auch ein 
Sportrollstuhl



Besuch bei 
Prof.  Frank Bradke
im DZNE in Bonn



Mobilität



Weitere Hilfsbeispiele

• Umbaumaßnahmen im 
häuslichen Umfeld

• Kommunikationssoft-und 
hardware

• Ausbildungsunterstützung

• beratende Funktion



Finanzierung
• alle Hilfen werden finanziert aus 

• den Erträgen des Stiftungskapitals 

• zusätzlichen Spenden von Personen und Institutionen, die sich der Idee verbunden 
fühlen

• Geburts- und andere Festtage
• Versteigerungen
• Charityläufe
• Konzerte
• saisonale Aktionen z.B. Weihnachten

• sportliche oder gesellschaftlichen Veranstaltungen, die von Sponsoren getragen 
werden

• z.B.  Galas 



• Stadtteilfußballturnier der 
Grundschulen in Düsseldorf

• Wohnzimmerkonzert



• Weihnachtsaktion der Provinzial • Plätzchen backen für die 
ELFMETERstiftung



Unsere Fortuna-Laterne
1.500 verkaufte Exemplare, produziert durch die Mitarbeiter der Werkstatt für 
angepasste Arbeit
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….dann war da noch…

Foto: Bild der Frau



Abschließend bleibt uns zu sagen:

Wir freuen uns, wenn Sie von unserer Idee berichten!

• Damit möglichst viele Betroffene erfahren, dass es uns gibt und wir 
entlastend zur Seite stehen können.

• Damit möglichst viele Menschen unsere Arbeit wahrnehmen und diese 
fördern.  

Jeder Betrag hilft und kommt bei den Kindern und Jugendlichen an.


