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• mit einem Marktanteil von rund 36 Prozent Marktführerin in Deutschland

• rund 26,5 Millionen Versicherte, jedes 3. Kind in Deutschland ist AOK-versichert

• rund 61.906 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 

• etwa 1.245 Geschäftsstellen

• knapp 50% der Pflegebedürftigen sind bei der AOK versichert

• 730 AOK-Pflegeberater unterstützen die Menschen vor Ort
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Die Anzahl beatmungspflichtiger Versicherter sowie die Ausgaben in der HKP 
sind in den letzten Jahren in der AOK Hessen stetig angestiegen
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Versichertenanzahl

Ausgabenanstieg der intensiven ambulanten
HKP-Behandlung um 210 % seit 2012

Anzahl Versicherte mit mindestens einer stationären
Beatmungsstunde

Jahres-Versorgungen
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● Ob und wie Beatmungsentwöhnung in hessischen Krankenhäusern durchgeführt 
wird, ist wenig transparent

● Vor allem die Abrechnung von Beatmungsstunden scheint in den Kliniken rentabel 
zu sein, weniger der Erfolg, Patienten von der Beatmung zu entwöhnen

● Ein zielgerichtetes Entlass-Management von Akut-Krankenhäusern hin zu 
Beatmungszentren konnte nicht festgestellt werden
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Die Analyse zeigte, wie wenig Wissen und Datenmaterial über Weaning-
Prozesse auf Kassenseite vorhanden ist
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● In ein Weaningzentrum wird ein Patient aufgenommen, bei dem 
hinsichtlich der Beatmungsentwöhnung kurzfristige Fortschritte 
(ca. innerhalb der nächsten 4 Wochen) zu erwarten sind 

● Patienten mit mittelfristigem Weaning-/Dekanülierungs-
Potential werden von dieser Versorgungsmöglichkeit nicht 
erfasst

● Eine strukturierte Nachsorge erfolgt in der Häuslichkeit oftmals 
nicht
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In Hessen gibt es 6 WeanNet zertifizierte Weaning-Zentren

Nur ca. 12 % der in die Häuslichkeit entlassenen Patienten waren 
in einem zertifizierten Weaning-Zentrum behandelt worden 
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Das wesentliche Element für den Erfolg der mittelfristigen Entwöhnung ist 
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Das Ziel der AOK Hessen besteht darin, jegliches Weaning-/ Dekanülierungs-
potential zu nutzen

Mittels eines Anreizsystems soll der Versuch unternommen werden, nicht nur 12 % der 
entlassenen Patienten, sondern möglichst alle Patienten, bei denen kurzfristiges Weaning-
Potential vorliegt, zertifizierten Weaningeinheiten zuzuführen

Weaning-Zentrum
(klinischer Schwerpunkt)

kurzfristiges 
Weaning

Krankenhaus / Reha

Häuslichkeit / 
Phase F
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Durch das Schaffen von „Therapiezentren für außerklinische Beatmung“ 
(TAB) soll der Entwöhnungsprozess ausgeweitet werden

Weaning-Zentrum
(klinischer Schwerpunkt)

kurzfristiges 
Weaning

Krankenhaus / Reha

Häuslichkeit / 
Phase F

therapeutischer und 
pflegerischer 
Schwerpunkt

Therapiezentrum für 
außerklinische 

Beatmung (TAB)

NEU:
mittelfristiges Weaning, 

Angehörigen-Einbindung
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Eine durch den Weaningarzt koordinierte bis zu 1-jährige Nachsorge soll den 
Erfolg stabilisieren bzw. die weitere Behandlung sicher stellen

Weaning-Zentrum
(klinischer Schwerpunkt)

kurzfristiges 
Weaning

Krankenhaus / Reha

Häuslichkeit / 
Phase F

NEU:
koordinierte Nachsorge

therapeutischer und 
pflegerischer 
Schwerpunkt

Therapiezentrum für 
außerklinische 

Beatmung (TAB)

NEU:
mittelfristiges Weaning, 

Angehörigen-Einbindung

Bei Bedarf: Nachsorge-
Koordinierung durch 

Weaning-Zentrum und 
Kostenträger, mit Hausarzt, 
Therapeuten, Pflegedienst



25.10.2019 |

Analyse

14 AOK Hessen - 12. MAIK MÜNCHNER AUßERKLINISCHER INTENSIV KONGRESS

Agenda

Versorgungskonzept

unser IV-Vertrag

erste Erkenntnisse



25.10.2019|15 AOK Hessen - 12. MAIK MÜNCHNER AUßERKLINISCHER INTENSIV KONGRESS

Durch einen IV-Vertrag der AOK Hessen, an dem Weaningzentren teilnehmen 
konnten, sollte dieses Versorgungskonzept umgesetzt werden 

… Versuch, möglichst alle 
Patienten einem Weaning-
zentrum vorzustellen zwecks 
Bewertung möglichen Weaning-
Potentials

… bis zu einjährige Nachsorge –
koordiniert durch den 
Weaningarzt – in Kooperation 
mit Hausarzt, Pflegedienst und 
Therapeuten

… Ausweitung des stationären 
Entwöhnungsprozesses durch 
Schaffen von „Therapiezentren 
für außerklinische Beatmung“ 
(TAB)

Ziel Nr. 1! Ziel Nr. 2! Ziel Nr. 3!
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6 Kliniken haben sich für die Teilnahme am IV-Vertrag beworben, alle 5 
hessischen Kliniken mit dem Ziel, ein eigenes TAB zu etablieren

Fachklinik für Lungenerkrankungen-
Philippstiftung e.V. Immenhausen:
das TAB besteht seit Oktober

Asklepios Kliniken Bad Wildungen
das TAB besteht seit Augst

Pneumologische Klinik 
Waldhof Elgershausen
Greifenstein
das TAB befindet sich im Aufbau
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Kliniken des Main-Taunus Kreises Hofheim
das TAB besteht seit Juli

Krankenhaus Bad Arolsen
das TAB besteht seit Juli
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Der mit den Kliniken abgeschlossene IV-Vertrag enthält drei Module
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Modul A  Modul B Modul C 

• Bewertung des Weaning-
Potentials

• Einschreibung in den IV-
Vertrag

Tagespauschale TAB:

• medizinische Behandlung

• Therapien  Mo-Sa

• Schulung und Anleitung von 
Patienten sowie von 
Angehörigen

• C1: Kooperationsvertrag je 
Leistungserbringer (LE)

• C2: Quartalspauschale je LE

• C3: Wiedervorstellung im TAB

• C4: Hausbesuch (HB) durch 
den Weaning-Arzt

• C5: HB durch Therapeuten
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Das TAB ist fertig. Es ist wohnlich geworden …
Alle sind mit dem Ergebnis zufrieden und bereit für den ersten Patienten
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Geschäftsführung, Ärzte, Pflege, Therapeuten und AOK im Austausch:
enge, vertrauensvolle Zusammenarbeit ist das Motto

Fallkonferenz: 
Herausforderungen werden 
besprochen und gelöst ….

die ersten Erfolge sind zu verzeichnen:….
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Für jeden Patienten ist ausreichend Zeit vorhanden

„Das Personal hat sich mit so vielen 
Therapien, so guter Pflege, … und …
mit so viel Zeit gekümmert!!    … um 
meinen Mann und die ganze Familie“

„„Ich hatte während der gesamten 
Zeit im TAB keinerlei Schmerzen

…. noch nicht mal, als mir die 
Trachealkanüle entfernt wurde“
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● Bisher wurden 37 relevante Versorgungen im Weaningzentrum zur Potentialeinschätzung 
vorgestellt, dies ist eine Quote von 95%

● Dabei handelte es sich um 8 Bestandsversorgungen und 29 Entlassungen aus der Akut-
Klinik (Fälle die sonst in die Heimbeatmung kommen)

● Bei 17 vorgestellten Patienten wurde seitens der Weaning-Kliniken ein Potential gesehen, 
so dass eine Aufnahme im TAB, in einem geringen Anteil im Weaningzentrum statt fand

● Bisher wurden 6 Patienten entlassen, davon 4 von der künstlichen Beatmung entwöhnt, 1 
mit einer NIV-Versorgung, 1 weiterhin beatmet, und 2 Patienten sind verstorben
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Die ersten Zahlen stellen sich sehr positiv dar
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… der Weg in die Öffentlichkeit …
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