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Darf man Kann man Soll man



Diskussionspunkte

Politik Realität Aufgaben
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Politik

Vergütungsstrukturen
Personalressourcen

Patientenzuwachsraten
Regulierung, Steuerung (RISG)

Qualitätsverträge, Qualitätsanforderungen
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Politik
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DRG - System

CHRONICAL 
CRITICAL ILL 

PATIENTS

LONG TERM 
CARE HOSPITAL

AMBULANTE 
INTENSIVPFLEGE

KOSTEN

PRÄVALENZ 
in EUROPA 

6,6 heimbeatmete Patienten 
pro 100.000 Einwohner

in AUSTRALIEN / NEUSEELAND
5,0 heimbeatmete Patienten 

pro 100.000 Einwohner

Übertherapie
Ethik  -> „Monethik“

Anstieg in den USA von 
38,1 (1997) -> 99,7 (2006) Patienten 

pro 100.000 Einwohner 

Langzeitüberlebensrate  
nur 50-60% nach 1 Jahr

Außerklinischen Betreuung macht mit rund     
3,8 Mrd. EUR/Jahr nur ca. 1% der 

Gesundheitsausgaben in Deutschland aus 

Patientenwille ?
Gesellschaftlicher Konsens

Ende der Nahrungskette ... 
Sind das die Bösen ?



Politik

Medizin

• DGP
• DIGAB
• S2k Leitlinie
• KBV

Ministerium

• GBA
• RISG

Kassen

• Qualitäts-
verträge

60 % aller beatmeten Patienten seien in einem Weaningzentrum 
von der Beatmung zu entwöhnen
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Politik

60% ?

Ambulant ?

Beweise ?

Im internationalen Schrifttum gibt es keinerlei Beweise für diese Behauptung
Alle Studien beziehen sich auf beatmete Patienten von Intensivstationen
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Realität
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Realität

Komplexe 
Vergütungsstrukturen 

Fehlende zertifizierte 
Weaningzentren

Komplexe Patientenstruktur
• Neurologisch – oft selbstbestimmt
• Pneumologisch
• Multimorbide, ältere Patienten

Unterschiede 
zwischen 

Ballungsgebieten 
und ländlichem 

Umfeld

Patienten-Mix
Beatmet +/-

Krankheitslast und 
Altersstruktur

Angebot 
ambulanter 

Intensivpflege
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Realität
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Mobile Bronchoskopie Point-of-Care Diagnostik

Single Use
5 Stück ca. 1400 €
- keine Kreuzkontamination

Qualitative und sichere 
Ambulante Intensivpflege 

Re-usable
ca. 6000 - 8000 €  - aufwendige Endoskop-Reinigung und 
Dokumentation notwendig



Realität
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Weaning-Teams auf 
Intensivstationen
Pragmatische Ansätze
Patientenwohl
Respiratory Therapist
Ambulant

Aufbau vieler neuer   
Weaning-Zentren
Highend Qualität
Profit / Profilierung
Arzt Hoheit
Stationär



Aufgaben
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Aufgaben

Ambulantes Weaning 
mit 

Standardprotokollen

Ambulante 
Trachealkanülen-

anpassungen

Ambulante 
Krankenhaus-
behandlungen

Ambulante 
Facharztvisiten

Einführung von 
Telemedizinischen 

Konsultationen
POC - Einsatz

Kooperation zur 
Ausbildung von 
Pflegeexperten 
Ausserklinische 

Beatmung

Bildung regionaler 
Netzwerke

Reduktion von Drehtüreffekten

Innovation + Nachhaltigkeit
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Aufgaben
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Hausärzte

FA für Pneumologie, Intensivmedizin, Neurologie

Palliativmediziner

Atmungstherapeuten

Physiotherapeuten, Logopäden, Ergotherapeuten

Ambulante Pflegedienste

Heilmittelversorger

Regionale Netz-
Werkbildung  ...
... bedeutet starke
Partikularinteressen
überwinden 



Aufgaben
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Telemedizin 

Reduziert 
Klinikeinweisungen

Schafft Sicherheit 
für Patient und 

Pflegende
Verhindert Notfälle

Wird „salonfähig“

Forschungsprojekt für heim-
beatmete COPD Patienten



Summary
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Offene Fragen 

Wer steuert 
den 

Behandlungs-
prozess ?

Welche 
Vergütungs-
strukturen 
sind dazu 

notwendig ?

Wie erfolgt die 
Qualitäts-

sicherung ?

Wer 
übernimmt  

Versorgungs-
forschung ?

Team für Intensivpflege GmbH, Bad Arolsen   I  Dr. med. Andreas Fiehn, MBA   I   MAIK, München 2019



Summary

Ambulantes
Weaning

JA – man soll

Keine Illusion
Konsequentes Handeln 

JA - man darf JA – man kann
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Das Leben kann so schön sein…….:)
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Ambulantes Weaning

Soll man Kann man Darf man
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Diskussionspunkte

Menschen Organisation Ethik
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Menschen
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Menschen
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Zwei 
Menschen

Zwei 
Schicksale

Zwei 
Weanings

Zwei neue 
Leben



Menschen
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Ambulantes 
Weaning

Pflege

Psyche

Soziales

Medizin



Menschen
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Schwere Schicksale                Existenzielle Ängste              Hospitalisierung 

Vertrauensbildung Bessere Ressourcen                                 Selbstbestimmung 

Angehörigen Unterstützung                                    



Organisation
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Organisation
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Versorger

Pflegedienst

Logopäden
Physiotherapeuten

Facharzt

HausarztWeaningzentrum

Ambulante 
Ethikberatung

Palliativ Team

Klinik



Organisation
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Weaningpotential ?

Wunsch des 
Klienten?

Realisierung ?

Klare Ziele 
vereinbaren

Facharzt
Hausarzt

Multiprofessionelles 
Team

Monitoring durch 
Atmungstherapeut / 
Intensivpflegekraft



Organisation
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Rückmeldungen 
an den Facharzt 

(Telemedizin)

Weaningplan
umsetzen. 

Abbruchkriterien 
beachten

Beatmungs-
anpassungen 
nach BGA und 

Klinik

Psychosoziale 
Betreuung 
elementar 

Dokumentation 
der Prozesse Evaluierung   FA - Visiten Pflegefachvisiten



Ethik
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Ethik

Autonomie 
respektieren und 

fördern

Patientenwillen 
umsetzen

Letzte Wege begleiten
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Summary
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Summary
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Soll man?
…..unbedingt, denn die Selbstbestimmung und

unser Angebot von Perspektiven hat höchste
Präferenz

Kann man?
... natürlich, wenn wir fachlich gut aufgestellt 

sind, müssen wir auch aktiv werden 

Darf man?
...wer will es uns verbieten?



Das Leben kann so schön sein…….:)
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