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AMED
Fiir die Hygiene, die Pflege und Ihr Wohlbefinden.

Hygienemanagement — mit System

Wer tragt die Verantwortung?
Anforderungen an ein Hygienekonzept
Der / die Hygienebeauftragte
Einarbeitung, Anleitung, Controlling
Fortbildung



Infektionsvorbeugende
Hygienemallhahmen

Personalhygiene und Gesundheitsschutz

— Personliche Hygiene

— Arbeitskleidung

— Schutzkleidung / PSA

— Schutzimpfung und arztliche Vorsorgeuntersuchung
— Entsorgung spitzer und scharfer Gegenstande
Handehygiene

— Die Hande des Personals sind die wichtigsten Ubertriager von
Krankheitserregern

— 4-schrittiger Hautschutzplan: Hautschutz / Hautpflege,
Handedesinfektion, Hindewaschung

— Spender
Hautantiseptik
— Einwirkzeiten (talgdriisenreiche / taldriisenarme Haut)



Infektionsvorbeugende SAG
Hygienemallhahmen

* Flachendesinfektion

— Scheuer-Wisch-Desinfektionsverfahren

— Sprihdesinfektion

— Einfluss organischer Belastung der Oberflachen

— Wirksamkeit (bakterizid, fungizid, viruzid, sporizid)

— Gebrauchslosungen und Dosierung

— Reinigungs- und Desinfektionsplan; Einweisung und Schulung

— Regeln zum Wiederbenutzen desinfizierter Flachen (Einwirkzeit)
e |nstrumentendesinfektion und Geratehygiene

— RKI Richtlinie ,,Anforderungen an die Hygiene bei der
Aufbereitung von Medizinprodukten®

— Herstellerangaben
— Vorausgehende Reinigung (Schutzkleidung, Spritzschutz)



Infektionsvorbeugende

Hygienemallhahmen

 Waschehygiene
— Einwirkzeiten und Haltezeiten
— Dosierung
— Sammeln, Transport und Aufbereiten der Wasche
— Saubere Wasche
— Wischbezige
* Hygiene im Umgang mit Lebensmitteln
— IfSG §8§42, 43
— Lagerung, Uberwachung
— Zubereitung, Ausgabe
— Abfalle, Schmutzgeschirr

CAMED
Fiir die e und Thr Wohlbefinden.



Clostridium difficile

Scabies

Noroviren
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Umgang mit Problemkeimen

 Malnahmen bei Auftreten Ubertragbarer Krankheiten oder Erreger —
Grundsatze:

— Korrekt durchgefiihrte Handedesinfektion
— Tragen von Schutzkleidung

— Strikte Beachtung der Hygiene beim Umgang mit Zugangen und Ableitungen
(Sonden, Port, zentralvenose Langzeitkatheter/Vorhofverweilkatheter,
Harnableitungssysteme), Trachealkanulen, Absaugung, Atemgasanfeuchtung
und Inhalation, Sauerstofftherapie sowie beim Anlegen von Verbanden

— OrdnungsgemalRe Aufbereitung von Instrumenten und Geraten

— Routinemalige Desinfektion patientennaher Flachen und Sanitarbereiche —
ggf. Erhohung des Intervalls und gezielte Desinfektion kontaminierter Flachen
mit wirksamen Mitteln und Methoden

— Konsequente Beachtung der Lebensmittelhygiene
— Sachgemalie Waschebehandlung
— Stimmige Organisation der Arbeitsablaufe

den.
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Umgang mit Problemkeimen

 Meldepflicht
* |solierung

* Handlungsleitende Hygienerichtlinien (RKI
Richtlinien und Empfehlungen der
Gesundheitsamter)

ie Hygiene, die Pflege und Ihr Wohlbefinden.



Wir danken Ihnen fur lhre
Aufmerksamkeit und Teilnahme!

Fiir die Hygiene, die Pflege und Ihr Wohlbefinden.



